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[ Faciliter la prise de conscience
s = par l'accés aux ressources
| inconscientes multisensorielles.

T

LEMA /| AMO™ fait appel a une série de protocoles spécifiques qui utilisent les mouvements oculaires dans
le but de stimuler lactivation des ressources nécessaires a latteinte d'un objectif. Venez découvrir ce que
recele le mouvement des yeux et apprenez comment vous pouvez modifier les processus internes qui freinent
latteinte d'objectifs et le développement du potentiel. Cette formation vous permet d'enrichir votre processus
d'accompagnement auprés de vos clients et de vos partenaires.

Isabelle David est la créatrice de lapproche EMA /| AMO™ (Actualisation par les mouvements oculaires) qui
est maintenant utilisée et enseignée au Canada, en Europe, en Afrique ainsi qu'en Océanie. Elle est membre
d’honneur de la Société Internationale des Coachs PNL et ses nombreux accomplissements lui ont valu le titre
de « Grande Dame de la PNL ».

ILs'agit d'une approche novatrice qui est un complément a la PNL et a lhypnose. Elle est faite sur mesure pour le
coaching car elle contient un ensemble de techniques et de protocoles qui sont orientés vers le développement
des forces et des ressources. Cette formation propose un puissant modele d'accompagnement a ajouter d votre
coffre d'outils.

OBJECTIFS :
* Proposer des outils avancés avec lesquels vous pourrez approfondir vos compétences de lEMA | AMO™,

* Apprendre des protocoles spécifiques qui visent lamélioration des relations personnelles et professionnelles
et la gestion de conflits.

CONTENU :

* Atteindre lobjectif désiré avec l'ajout de ressources. * Améliorer les attitudes bénéfiques.

* Renforcer les états aidants. * Mettre a profit le role du guide intérieur.

* Changer des schémas de croyances. * Intégrer les parties conflictuelles.

* Annuler des attitudes non aidantes. * Prendre en compte les aspects masculins
* Gérer les conflits relationnels. et féminins.

Cet atelier s'adresse aux coachs, aux psychologues, aux intervenants en relation d'aide et a toute personne
souhaitant actualiser son plein potentiel.

PREREQUIS : EMA / AMO™ 1

ATELIER SPECIALISE EN COACHING - FORMULE AUTOPORTANTE
ENSEIGNANTE : ISABELLE DAVID

Coach senior systémique, créatrice de 'TEMA | AMO™ et de lapproche Hypnose transtemporelle.

Isabelle David, présidente d'IDCom International inc, est coach senior et formatrice sur
le planinternational depuis plus de 30 ans. A ses études universitaires en enseignement,
en sciences et en administration, s'ajoute une expérience pratique en gestion, en vente
et en sciences comportementales. De plus, elle a acquis d'autres expertises a travers
le monde en communication, en neurolinguistique et en sciences comportementales.
Elle est titulaire du titre de Maitre Enseignant en PNL (NLP Master Trainer) de I'INLPTA
et de Maitre Enseignant en hypnose. Elle est également auteure de livres, articles,
matériel didactique et pédagogique.
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